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LEISTUNGEN DER  
DEMENZ-SERVICESTELLE WELS
•	Möglichkeit der eingehenden psychologischen Testung
•	Beratung für Betroffene und Angehörige
•	Stadiengerechte Trainingsgruppen für Betroffene
•	Gesprächskreis, Vorträge und Schulungen  

für pflegende Angehörige

Telefonische Voranmeldung ist erbeten.

WIR SIND FÜR SIE DA!
Die Demenz-Servicestelle in Wels ist die erste Anlaufstelle  
für alle, die bei sich selbst oder anderen eine Veränderung  
bemerken, die auf Demenz hinweisen könnte. 

Unsere Expertinnen sind von Montag bis Freitag für Sie da  
und gehen auf Ihre Fragen, Sorgen und Ängste ein.

Wir sind zuständig für die Bezirke
Wels-Stadt, Wels-Land und Eferding
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FÜR SIE DA! 
DEMENZ  
SERVICESTELLE WELS
Wenn Sie Veränderungen wie z.B. Vergesslichkeit bei Ihnen bemerken  
oder sich Sorgen um Ihr Gedächtnis machen.

Sie können etwas für sich und ihr Gedächtnis tun!

Wir bieten ein stadiengerechtes Training in kleinen Gruppen (3-8 Teilnehmer) an:

•	Konzentration
•	Merkfähigkeit
•	Wahrnehmung
•	Bewegung
•	Biografiearbeit
•	Soziale Kompetenzen

Regelmäßiges Training kann die Leistung unseres Gehirns positiv beeinflussen.
Die Gruppe findet einmal pro Woche für 2 Stunden mit speziell ausgebildeten Trainern statt.

Alle Übungen werden individuell an die Teilnehmer angepasst.

Uns ist wichtig ihre Neugier zu wecken und dass sie am gemeinsamen Arbeiten Spaß haben.
Das Schnuppertraining ist gratis, dann ist ein geringer Kostenbeitrag vorgesehen.

Bei Interesse wenden Sie sich gerne an uns.
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